
Une rencontre inespérée
« Chaque rencontre, réjouissante, marquante ou 
dérangeante, recèle une ouverture inespérée qui nous 
permet d’entrer au Pays des Merveilles, comme Alice, pour 
contempler le ciel criblé d’étoiles filantes de l’univers. »
— Denise Noël

Chers épistoliers,
 chères épistolières, 

Sans doute avez-vous déjà comparé l’une ou l’autre des 
personnes qui ont compté dans votre vie à des étoiles qui ont 
éclairé votre route...   

Eh bien! c’est à l’une de ces personnes que je vous propose 
d’exprimer aujourd’hui en quoi votre rencontre avec elle a été 
inespérée.  

Cette personne inspirante peut faire partie de votre enfance, 
de votre adolescence, d’un passé plus immédiat ou de votre 
vie présente : un membre de votre famille immédiate ou élargie, une enseignante, un voisin, un compagnon de travail ou de 
voyage, une amie intime, un amour passager ou durable, une femme, un homme, un vieillard, une enfant… 

Parmi tous ces gens qui vous ont conduits comme Alice, au Pays des Merveilles, n’oubliez pas d’inclure ceux qui, au 
premier abord, vous ont dérangés et bousculés, qui vous ont secoué les puces ou enlevé le tapis de la sécurité sous les 
pieds car, sans eux, seriez-vous l’être humain que vous êtes devenus? 

Enfin, il arrive aussi que nous vivions des rencontres décisives avec des figures de proue de la sphère publique dont les 
œuvres, les passions ou les engagements sociaux nous marquent, à leur insu : une romancière, une philosophe, un maître 
spirituel, un homme politique, une femme engagée, un astrophysicien, une marathonienne, un chasseur de papillons, un 
poète…     

Qu’elle soit un phare sur votre chemin actuel ou qu’elle l’ait déjà été,  choisissez donc une personne marquante pour vous 
et adressez-lui une lettre la plus ressentie possible.   

Chemin faisant, je vous souhaite une magnifique rencontre avec l’écriture. 

Denise Neveu, Coordonnatrice Poste restante 
Comité Poste restante : Marie Allard, Denise Bilodeau, Mireille Guyonnet
Présidente d’honneur : Francine Ruel

D’EASTMAN
LES CORRESPONDANCES

Les Correspondances prennent un tournant vert en augmentant leurs communications sans papier afin de diminuer l’impact sur 
l’environnement. C’est pourquoi nous vous encourageons, si possible, à participer à ce concours par courriel plutôt que par la poste.



Conditions de participation
•	 Chaque participant(e) peut soumettre une ou plusieurs lettres à des destinataires différents.

•	 Une page de présentation doit précéder chaque envoi et comporter les coordonnées de l’auteur :
	 nom, prénom, adresse postale complète, numéro de téléphone et adresse courriel si disponible.

•	 Chaque lettre soumise doit contenir un minimum de 40 lignes et un maximum de 50 lignes.

•	 Les textes doivent être présentés à double interligne, en caractères 12 points et nous parvenir
	 par courriel à : posterestante@lescorrespondances.ca  

ou par la poste à l’adresse suivante : 
Concours de la poste restante
C.P. 37
Eastman (Québec) J0E 1P0

Veuillez noter qu’aucune copie manuscrite ne sera acceptée. 

Règlements
•	 Période d’ouverture du concours : du 9 avril au 15 juin.
	 Aucune lettre ne sera acceptée après le 15 juin à 23 h 59.

•	 Les participant(e)s autorisent les organisateurs du concours à 
mettre leurs textes en lecture publique s’ils sont retenus lors 
de la sélection finale et à les diffuser en tout ou en partie sur 
un support papier ou électronique, ce qui implique que les 
auteurs cèdent leurs droits aux Correspondances d’Eastman.

•	 Le jury, présidé par madame Francine Ruel, choisira les cinq 
lettres qui répondent le mieux aux critères de sélection suivants : 
qualité du français écrit, ton et rythme du texte, originalité des 
idées émises, puissance évocatrice de l’expérience.

•	 Les lauréat(e)s seront invité(e)s à recevoir leur prix lors de 
la cérémonie d’ouverture des 8es Correspondances le jeudi 
5 août à 17 h au Parc du temps qui passe au cours de laquelle 
les lettres gagnantes seront lues publiquement.

•	 Les employé(e)s des Correspondances d’Eastman, les membres de son Conseil d’administration et tous les 
membres de leurs familles sont exclus du concours.

	 Prix et reconnaissance
•	 Chèques-cadeaux de chez Archambault, beaux livres de la maison d’édition Hurtubise, ouvrages 

d’auteurs présents lors de l’événement, crayons laissez-passer valides durant tout le weekend des 
Correspondances et billets gratuits pour assister à un café littéraire du vendredi 6 août. 

•	 Les lettres gagnantes seront diffusées sur notre site WEB et exposées à la bibliothèque d’Eastman 
durant la tenue des Correspondances.  

Bonne chance à toutes et à tous!


